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Packliste für den Wickelrucksack auf Flugreisen 

mit Baby und Kleinkind 
 
 

Wechselkleidung  
 Body 
 Oberteil (je nach Jahreszeit) 
 Hose 
 warme Söckchen für das Flugzeug 
 Ersatzoberteil für Eltern 

 

Windeltasche gefüllt mit  
 Windeln für einen Tag 
 Wickelunterlage, evtl. Ersatzwickelunterlage 
 Feuchttücher 
 Müllbeutel 

 

Nahrung für das Baby / Kleinkind 
je nach Beikost-Zeitpunkt und Stillen oder nicht variiert dieser Teil  

 1 Trinkwasserflasche mit entsprechendem Aufsatz 
 1 leeres Milchfläschchen 
 0,5 l Thermoskanne mit trinkwarmem Wasser 
 Milchpulver (möglichst portioniert) inkl. Reserve 
 genügend Mahlzeiten für einen Tag (können im Flugzeug erwärmt werden) 
 viele Lieblingssnacks eures Kindes 

 

Sonstiges  
 Spielzeug (auch etwas Neues und Spannendes) 
 Taschentücher 
 Pflaster 
 Tuch oder Decke zum Zudecken im Flugzeug oder Buggy 
 Tragetuch oder Trage 
 benötigte Medikamente während der Reise 

(am Besten mit ärztlicher Bestätigung) 
 

Platz für Individuelles  
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